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Jovens em transicdo: desafio experimentado por jovens da cidade de S&o Paulo
Fernanda Arantes e Silva®

Resumo: A investigacdo em curso estuda os processos de transi¢do para a vida
adulta realizados por jovens moradores da cidade de S&o Paulo. O objetivo da pesquisa
é ampliar a compreensdo que se tem acerca de homens e mulheres jovens com idade
entre 25 e 29 anos, no que diz respeito a transi¢do para a idade adulta, o processo de
individuacdo e os desafios vividos por estes sujeitos tanto para transitarem de um
momento do curso de vida para o outro, quanto para se constituirem enquanto
individuos na sociedade atual. Os sujeitos objetos dessa pesquisa s&0 mocas e rapazes
que participam ou tenham participado de coletivos juvenis. Para a realizacdo da
pesquisa foi adotada a metodologia qualitativa, por meio da realizacdo de entrevistas e
mapeamento dos coletivos juvenis da cidade de S&o Paulo. Até o momento foram
realizadas 13 entrevistas individuais, com homens e mulheres, a partir de um
questionario semiestruturado que teve como fio norteador a busca por experiéncias e
provas que pudessem ser reveladoras dos processos de transicao para a vida adulta e de
individuacdo. Os (as) jovens entrevistados (as) foram contados (as) ap6s levantamento
de coletivos realizadas a partir de base de dados do Programa para Valorizagdo de

Iniciativas Culturais da Prefeitura de Sédo Paulo.
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Introducéo

A pesquisa em curso é um desdobramento de uma pesquisa realizada no
mestrado? em que foram investigados coletivos juvenis na cidade de Sao Paulo®. Essa
aproximacdo permitiu identificar que a participacdo de mulheres e homens jovens
nessas formas de associacGes possibilitava-lhes alargar experiéncias nesse momento do
percurso de vida, vivenciar o periodo da juventude, distantes dos espacos
institucionalizados como a escola e o ambiente familiar. Os grupos propiciavam
ambientes de sociabilidade, de elaboracdo de projetos individuais e coletivos, de
identificacdo com o outro, de interpretacdo do cotidiano e formas de intervir no mesmo
(Silva, 2010).

Magalhaes (2008, p 28) assinala que o pertencimento a coletivos juvenis ndo se
configura na vida de mocas e rapazes como um fator episédico, pois as formas
associativas sdo “atitudes, padrdes de consumo e comportamentos, gostos, crengas e
mesmo os vinculos de sociabilidade e lazer revelam a presenca de um modo de vida
diferenciado”. O que se observou foi que a participacdo nos grupos além de
potencializar a vivencia do periodo da juventude também estava, de certo modo,
impactando na construcdo de projecdes sobre o futuro. Ademais, abria para 0s
individuos jovens inUmeras possibilidades de experimentacdo, que poderiam impactar
nos processos de transicdo para a vida adulta. Desse modo, algumas indagacOes
orientaram a realizacdo desta pesquisa: 0 que acontece com esses individuos na
transicdo para a vida adulta? Quais sdo os marcadores que estdo presentes na transicao
da condicdo de jovens para a de adulto na sociedade atual? Quais s&o os desafios
comuns enfrentados pelos individuos jovens? Quais sdo as respostas dadas aos desafios
com os quais se deparam? Qual € o lugar desse associativismo conforme prosseguem na
vida, na idade, nas experiéncias mais tradicionalmente denominadas como tipicas da
fase adulta? A participacdo em grupos e coletivos juvenis afeta os processos de
transicdo para a vida adulta?

2 Grupos juvenis e equipamentos publicos: um estudo do centro cultural da juventude da cidade de S&o
Paulo/Fernanda Arantes e Silva; orientacdo Marilia Pontes Sposito. Sdo Paulo: s.n, 2010. Pesquisa
realizada entre 2008 e 2010, teve como objetivo conhecer os integrantes dos grupos, seus estilos, 0s
modos de utilizag8o das instalacbes do Centro Cultural da Juventude e de que forma este equipamento
poderia ou ndo auxiliar na constituicdo e consolidacdo das acdes empreendidas pelos grupos.

* Segundo Reguillo (2000, p. 25), grupo pode ser compreendido como a reunio de varios jovens que ndo
supOe organicidade, o que da sentido ao grupo sdo as condi¢des de espago e tempo. Coletivo se refere
também a reunido de varios jovens, mas que exige organicidade e o sentido prioritario é dado por um
projeto ou atividade compartilhada.



Objetiva-se, assim, ampliar a compreensdo que se tem acerca de homens e
mulheres jovens com idade entre 25 e 29 anos, residentes da cidade de S&o Paulo, no
que diz respeito a transicao para a idade adulta, o processo de individuacdo e os desafios
vividos por estes sujeitos tanto para transitarem de um momento do curso de vida para o
outro, quanto para se constituirem enquanto individuos na sociedade atual. Os sujeitos
que sdo objetos dessa pesquisa Sd0 mogas e rapazes que participam ou tenham

participado de grupos e coletivos juvenis.

Jovens e transi¢des para a vida adulta: processos de individuacéo

Debert (1999) para tratar da periodizagéo da vida utiliza a expresséo curso de
vida, em contraposicdo a ideia de ciclos de vida, uma vez que ciclo faz referéncia ao
agrupamento das idades colocadas em sequéncia linear, progressiva, sendo cada periodo
dotado de caracteristicas proprias, constituindo-se como um modelo homogeneizador
aplicavel a todas as sociedades. Ja o conceito de curso de vida é entendido como um
processo gradual, imerso em aspectos sociais, histéricos e individuais para compreender
os periodos da vida. Segundo a autora, na modernidade o que se verifica é a
transformagao do curso de vida em um espago de “experiéncias abertas”, o que faz com
que a ideia de passagens ritualizadas de uma etapa para a outra, que outrora estava
presente, ndo faca mais sentido.

Nesta pesquisa foi adotado o conceito de curso de vida para estudar as
mudangas que ocorreram nos processos de transicdo da juventude para a idade adulta. O
que se observa é que o modelo tradicional de passagem que foi consolidado apds a
Segunda Guerra Mundial, cuja caracteristica era a linearidade, onde uma dada sequéncia
unidirecional de eventos e etapas ordenava a trajetoria dos sujeitos, desde a infancia até
a velhice (saida da escola, ingresso no mercado de trabalho, saida da casa dos pais,
formacgé@o de um novo domicilio pelo casamento e nascimento do primeiro filho), ndo
condiz com a dinamica de transi¢do para a vida adulta na sociedade atual (Camarano,
2006).

Para Dubet (2004) na sociedade moderna a juventude ndo estaria mais definida
entre a infancia e a adultez, ela é a entrada na vida, preparagdo e mobilizacdo para
conquistar uma posicao, que € cada vez menos programada, menos previsivel, pois a
mudanca se tornou a regra. A juventude moderna se destaca como periodo de

experiéncia e provas (épreuve), onde nada é dado e tudo deve ser adquirido pelos
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préprios jovens. Segundo o autor, a juventude € uma prova. Os sujeitos jovens estdo
expostos a inumeros desafios e sdo impelidos a cada vez mais investir, por si mesmos,
na sua formacédo escolar, na busca pela autonomia e independéncia, garantindo assim
uma posicao favoravel ao entrar na vida adulta.

No que diz respeito ao processo de transicdo para a vida adulta, o que se observa
é que ao longo dos anos os modos de realizar essa passagem sofreram alteracdes. O
“modelo de instalagdo” de passagem para a vida adulta foi superado (Galland, 1990).
Para esse autor a entrada na vida adulta exigia ultrapassar trés etapas: entrada na vida
profissional, partida da familia e formacdo de um casal. Esse modelo linear ndo atende
as necessidades atuais para a compreenséo da transi¢do, uma vez que a ideia de papéis
sequenciados e divididos por idade, ja ndo captam a realidade social de uma sociedade
marcada pelo desenvolvimento tecnoldgico contemporaneo, as mudancas ocorridas no
processo produtivo, no dominio familiar e na configuracdo das unidades domésticas
(Debert, 1999). A massificacdo da escolarizacdo, que ocorreu ao longo do século XX,
permitiu para novos segmentos sociais permanecer por mais tempo na instituigdo
escolar, a insercdo no mundo laboral, sem necessariamente deixar a casa dos pais e
formar nova familia. Essas transformacdes requisitam novas formas e estudos para
compreender como ocorre essa passagem.

Para Peralva (1997, p 22) o prolongamento da escolarizagdo foi um dos fatores
que contribuiram para a “desconexdo dos atributos da maturidade e, portanto, para a
desorganizacdo do modelo ternario do ciclo de vida”. Sposito (1997, p. 40; 2003, p. 21)
apoiando-se em Chamboredon (1985) aponta para a existéncia da multiplicidade e a
desconexdo das diferentes etapas para entrar na vida adula. O que se observa é a
descristalizacdo, que representa a “dissociacdo no exercicio de algumas fungdes
adultas”, e a laténcia, separacdo entre a “posse de alguns atributos do seu imediato
exercicio”. Para Attias-Donfut (1996) a entrada na vida adulta ocorre de modo
progressivo, por meio de etapas variaveis que ndao podem ser reguladas e nem
normatizadas.

Segundo Pais (2001) os jovens vivem um dilema de labirinto, ao se depararem
com 0s caminhos para percorrerem nas suas trajetorias de transicdo para o trabalho e
familiar. Argumenta que 0s jovens, por viverem em estruturas sociais crescentemente
labirinticas, se envolvem em trajetérias y0-y0. Pais estudou tanto os tempos
monocromaticos em que vivem o0s jovens (escolar, profissional, familiar), como o0s

tempos policromaticos, que sdo de natureza sociabilistica e enfatizam a aleatoriedade,
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0s sentimentos, a experimentacdo e a convivialidade. Ao acompanhar 0s tempos
policrométicos, Pais (2001, p. 71-72) compreendeu as “voltas magicas no carrossel da
vida, as voltas e mais voltas que o proprio fado da vida permite”. Essas “voltas” é o que
o autor vai chamar de “principio de reversibilidade nos processos de transi¢cao para a
vida adulta”, que vai levar o autor a caracterizar, “metaforicamente, a geragdo dos anos
90 como a geragdo yO-y6”. Para o autor sdo as possibilidades de ir e voltar que
permitem aos jovens transitar para a vida adulta no ambiente labirintico em que vivem.
E a possibilidade de casar-se e permanecer no mesmo teto que os pais, que oferece
suporte ou ndo, para prosseguir com a transicdo. E a interrupcao dos estudos por busca
de trabalho no momento em que este € mais importante, mas é a possibilidade de voltar
a escola, tempos depois, que garante aos jovens a conquista, no futuro, de melhor
posicao social.

A partir do exposto acima se pode inferir que a inser¢do no mundo adulto nédo se
d& mais de modo linear, que as transformacdes que ocorreram nos ambitos econdmicos,
sociais, culturais, educacionais, no mundo do trabalho e nas instituigdes centrais da
sociedade, passaram a exigir dos sujeitos que se responsabilizassem pelo seu processo
de individualizacdo e desenho de sua identidade. Essas transformaces chamam a
atencdo para um novo modo de se fazer pesquisa, sendo os individuos e as diversas
formas de se constituirem como tal, os sujeitos da investigagdo socioldgica.

Danilo Martuccelli é na atualidade quem, por meio de suas pesquisas e vasta
bibliografia, vem apontado para a necessidade de realizar uma sociologia do individuo,
que permita apreender as mudancas historicas e sociais, pela perspectiva do individuo
uma vez que, nas sociedades atuais a maior parte das trajetorias tendem a individualizar-
se, torna-se imprescindivel que as investigacdes tenham como objetivo apreender as
diversas formas em que se constroem as existéncias individuais (Martuccelli, 2007).
Para compreender esta nova dindmica social é necessario, como propde Danilo
Martuccelli, uma mudanga de rumo. Posicionar o individuo no centro das investigacoes
e ndo somente olhar para ele como a consequéncia imediata de mudancas estruturantes.

A transicdo para vida adulta no &mbito desta pesquisa é estudada a partir da via
da individuagdo, que consiste em “estabelecer uma relagdo sui generis entre a historia
da sociedade e a biografia do ator” (Martuccelli, 2007, p. 30). Isto &, uma via que
considerando as grandes transformacOes histdricas se propfe a escrever e analisar a
producdo dos individuos nas sociedades modernas. Segundo Martuccelli (2007, p. 30)

“la dindmica esencial de la individuaciéon combina un eje diacronico com un eje
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sincronico, tratando de interpretar en el horizonte de una vida — 0 de una generacion —
las consecuencias de las grandes transformaciones historicas”.

No centro da teoria da individuacdo, para Martuccelli, esta a nogdo de prova ou
desafio. E a partir do estudo das provas que cada individuo vivencia, que sera possivel
compreender esse processo. Mesmo em uma sociedade globalizada como a nossa, 0
processo de individuagdo carrega as marcas das mudancas estruturais, mas deve ser
analisado a partir do modo como séo objeto de respostas por parte dos individuos. As
provas sdo, entdo, os desafios histéricos produzidos socialmente e desigualmente
distribuidos que os atores sdo obrigados a enfrentar para que possam constituir-se
enquanto individuos (Martuccelli e Singly, 2012a).

As provas, enquanto desafios estruturais, sd0 as mesmas para parcelas
majoritarias da sociedade, as diferencas estdo situadas nas posi¢cGes e recursos que
grupos ou individuos possuem para enfrenta-las (Martuccelli, 2007). Com a realizacédo
desta pesquisa busca-se identificar quais sdo as provas gque caracterizam esse momento
do curso de vida e quais as respostas dos individuos para enfrentarem o processo de
transicdo para a vida adulta. Ao apoiar-se na perspectiva sociologica da individuacéo e
no conceito de prova, esta pesquisa estuda a transi¢do para a vida adulta distanciando-se

da simples logica do preparo dos jovens para ascender a posi¢do de adulto.

Metodologia

Para a realizacdo desta pesquisa adotou-se a metodologia qualitativa, langando
mao de entrevistas individuais como recurso metodoldgico. A metodologia qualitativa
possui duas caracteristicas, a flexibilidade e a heterodoxia, que favorecem a realizagdo
de pesquisas com problematicas como as expostas anteriormente. A primeira remete as
técnicas de coleta de dados, como a observagdo direta, observacdo participativa,
entrevistas, levantamento e anélise de documentos, entre outras. A flexibilidade que ela
oferece permite ao pesquisador o acesso a inumeras fontes de informacgéo, com as quais
poderd estabelecer relagdo estreita para melhor compreender e apreender a realidade
social alvo de investigacdo. A heterodoxia diz respeito a capacidade do investigador de
integrar e analisar a variedade do material obtido (Martins, 2004).

O estudo pela via da sociologia do individuo privilegia a realizacdo de
entrevista, pois ela permite um olhar socioldgico a partir de trés elementos: o trabalho
dos sujeitos sobre si, a singularidade e o fato de creditar coeréncia para as acoes do
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individuo. Para Martuccelli (2012) a entrevista, seja na sua forma classica, seja no
intercambio maltiplo, ndo recolhe representacfes acabadas, mas contribui para produzi-
las, ajudando os sujeitos entrevistados considerar elementos da zona de ndo consciéncia
e da zona de consciéncia. A partir desta proposta metodologica, em que a reflexdo dos
individuos sobre si mesmos € relevante, entende-se que o processo de individuacao nao
tem um fim e o que interessa do ponto de vista metodoldgico é a reflexdo produzida.
Justamente para que a reflexdo possa ocorrer pode ser necessaria a leitura, por parte do
(@) entrevistado (a), da entrevista realizada e a realizacdo de mais de uma entrevista,
quando for preciso.

A realizagdo do trabalho de campo foi dividida em quatro etapas: (i)
levantamento de coletivos formados por jovens, a partir dos projetos selecionados pelo
Programa de Valorizagdo de Iniciativas Culturais — VAI* sob a responsabilidade da
Secretaria Municipal de Cultura da Prefeitura do Municipio de Sdo Paulo; (ii) selecédo
dos coletivos; (iii) contato e aproximagdo com 0s (as) jovens integrantes, em busca de
interessados em participar da pesquisa por meio de entrevista® e, finalmente, (iv)
realizacdo das entrevistas.

Durante os meses de setembro e outubro de 2015 foram realizadas 13 entrevistas
individuais, com 8 homens e 5 mulheres participantes e ex-participantes de coletivos
juvenis. Utilizou-se um roteiro semiestruturado que contemplou os seguintes aspectos:
trabalho, educacdo, relacdo familiar, religido, moradia, mobilidade, tempo livre,
participacdo no coletivo, desafios que enfrentavam naquele momento de vida e quais
eram as estratégias criadas para enfrenta-los, que momentos marcaram suas vidas,
percepcdo que tinham sobre ser jovem e ser adulto e como se viam.

A primeira etapa do trabalho de campo permitiu identificar alguns desafios
vividos por jovens no processo de entrada na vida adulta na atualidade, nesta
apresentacdo abordarei um dos desafios identificados, que diz respeito a percepgéo que

0s jovens possuem de si no que diz respeito ao periodo do curso de vida em que estéo.

* O Programa para a Valorizacéo de Iniciativas Culturais - VAI é fruto da lei municipal n° 13540/ 2003,
regulamentada pelo decreto n° 43823/2003“. Sua finalidade é apoiar financeiramente, por meio de
subsidio, atividades artistico-culturais, desenvolvidas principalmente por jovens das camadas populares,
que residem em regiGes da cidade onde ndo ha ou sdo insuficientes os recursos e equipamentos culturais.

% Foram realizadas entrevistas piloto para o aperfeicoamento do guia de entrevistas no més de junho/2015.
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Jovem ou adulto? Em transigcao

As entrevistas revelaram que os marcadores — término dos estudos, insercao no
mercado do trabalho, saida da casa dos pais, casamento e parentalidade -, socialmente
construidos para definir a transicdo para a vida adulta ndo sdo, para os individuos
entrevistados até o momento, referéncias para definir o ser adulto. As representacdes
que constroem sobre a vida adulta estdo apoiadas nas percepg¢des que possuem sobre ser
jovem e sobre ser adulto.

Quando indagados sobre o que é ser jovem, rapidamente referiam-se ao periodo
do curso de vida que corresponde a essa faixa etaria, a juventude, e a associavam a um
tempo de experimentacdo. De modo geral, a juventude era enxergada positivamente,
onde os atributos como “criatividade”, “disposi¢ao”, “curiosidade”, ‘“ousadia”,
“ineditismo” e “movimento” foram utilizados pelos (as) jovens para definir essa fase da
vida. Alguns (as), ao definirem o que é ser jovem, aludiram ao modo como vivenciaram
a sua juventude, expressando ter dificuldades para falar sobre esse tema de modo
generalizado. As narrativas abaixo permitem visualizar alguns dos predicados

mencionados por eles (as):

E um mistério. Acho que é um momento de descoberta, que vocé vem de
uma adolescéncia onde as coisas sdo muito afoitas, né? Vocé esta
descobrindo o mundo. VVocé comega, talvez, a ndo querer fazer parte de
algumas coisas. Comeca a desconstruir algumas coisas. Pelo menos para mim
foi assim. Esse momento de comecar a entender quem era 0 Tadeu e onde
que o Tadeu se encaixava nessa sociedade. (Tadeu, 29 anos)

P&, ser jovem acho que € o tempo de errar, tempo de acertar, tempo de
produzir, tempo de fazer, tempo de correr. Ndo vou dizer que ser jovem é ser
feliz, porque se vocé concentrar a faixa de felicidade nos 30 anos, hoje a
média brasileira vocé tem mais de 60 anos, entdo vocé vai ser feliz até os 30,
vai ser dificil né? Mas acho que é isso, tempo de explorar, tempo de fazer
isso, para depois fazer aquilo, se organizar. Entdo é, ser jovem é esse
turbilhdo assim: de emogdes, de desafios, cada dia € um dia novo, porque a
gente tem muito para frente e pouco para tras, entdo quase tudo é inédito.
Entdo, acho que isso é uma maxima na vida do jovem. O inédito sempre.
(1gor, 28 anos)

Por outro lado, para alguns ser jovem ndo é uma questdo de idade e a forma
como definem a juventude remete a ideia de um modelo cultural, como bem observou
Peralva (1997), em que h& uma sobrevalorizacdo da juventude, que faz com que todos

se sintam jovens, nem que seja “jovem de espirito”. Desse modo, o jovem ndo ocupa
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mais um lugar de promessa do futuro, pois é visto como um modelo cultural, em que
todas as faixas etarias podem se enquadrar, desde que o individuo se perceba como
jovem. Termos como “juventude estd na mentalidade”, “jovem dentro de si” e “ter

vontade e disposicao”, estiveram presente nas reflexdes de alguns:

Ser jovem & manter 0 seu espirito em atividade. Ser jovem ele vai além do
corpo, além da idade, ndo é? Conheco velhos muito mais jovens que muitos
jovens ai. Entdo, a juventude estd na mentalidade, esta numa forma de
acompanhar o0 contemporaneo, independente da idade. Isso & ser jovem.
(Vinicius, 29 anos)

Ser jovem? lIsso é dificil. Eu ndo consigo definir porque eu ndo consigo
definir a partir de idade, sabe? Entdo eu acho que € ter vontade, disposi¢do e
correr atras de fazer o que vocé quer fazer e isso independente da idade que a
pessoa tenha. E vocé ainda conseguir se livrar dessa quest&o, dessa coisa que
a gente tem na sociedade de “preciso trabalhar”, quando vocé ainda esta
conseguindo se desligar um pouco disso, acho que vocé ainda esta nesse
processo de juventude. (Tulipa, 24 anos)

A juventude como um valor, uma etapa da vida marcada pelo dinamismo e pela
criatividade € um produto que surge no p6s-guerra. Para Debert (2010), essa valorizacao
da juventude faz com que ela perca conexdo com um grupo especifico, tornando-se um
valor, que por meio da aquisicdo de bens de consumo, servicos apropriados e adequacéo
no modo de ser, é possivel conquistar. Desta forma, enquanto a juventude é percebida
positivamente pelos individuos, o adulto tem uma conotacdo negativa, ser adulto é
sinonimo de ser “chato”. E como se a possibilidade de experimentagdo encerrasse ao
tornar-se adulto. As responsabilidades, por si e pelos outros, passam a ocupar lugar
central na vida e o erro, aceitavel enquanto se é jovem, ndo se enquadra na idade adulta.

Tornar-se adulto é adentrar em um mundo ja pre-estabelecido, no qual €
necessario ajustar-se e, ao efetuar este ajustamento, a possibilidade de criar e de
descobrir ndo tem mais lugar nesse periodo da vida. Além disso, na percepcao dos (as)

jovens ser adulto tem estreita relagdo com ter estabilidade na vida:

Eu penso que, sei |4, adulto para mim significa um pouco mais de
estabilidade, penso eu. Por mais que ela possa ser alternativa, possa ser
itinerante. Mas com uma perspectiva de saber. Sabe? Se cuidar melhor,
cuidar mais. Ter uma estrutura, ser melhor estruturado. Mas acho que € isso
mesmo, adulto para mim significa estabilidade, assim, socialmente. (André,
30 anos)



Ser adulto é ser responsavel, é ser sério. E pensar em constituir familia. Ser
adulto ¢ se preocupar, é cuidar né? Cuidar tanto dos pais quanto dos filhos. E
um meio termo ali. E assumir responsabilidades. E, o ser adulto é chato, né
meu? E o que é chato. (Vinicius, 29 anos)

E chato. E enfrentar um monte de responsabilidade que vocé ndo escolheu,
que estdo ai. Que estdo postas. E porque vocé é adulto, vocé tem que encarar
um monte de coisa que é para vocé encarar mesmo. (Tadeu, 29 anos)

A percepcdo sobre ser jovem e ser adulto que possuem deu o tom das respostas
dos (as) jovens quando indagados em que momento da vida consideravam que estavam.
Os aspectos positivos que atribuem ao periodo da juventude e a visdo negativa que
possuem da idade adulta, fazia com que ndo se vissem nem como jovens e nem como

adultos, mas em transicao:

Ah, agora eu estou em transigdo, eu estou |4 vendo esse adulto 4 a mais ou
menos uns dez anos, la longe, 1a depois da Paulista 14, ai cada vez mais eu
vou chegando mais perto dele assim, outra hora ele foge, outra hora ele se
esconde e tal. Entdo acho que agora eu estou chegando, chegar nele, falar: 6,
e ai, posso chegar? Ele estava do outro lado da rua: 6, e ai, posso, posso ir ai?
Vocé vai se esconder? Nao, esconde ndo, meu nome é Carlos, qual que é o
seu nome? Hoje eu estou mais assim. Entdo ja estou mais para ele do que
para mim. (Carlos, 29 anos)

N&o me vejo em nenhum dos dois assim. Porque eu lido com muitas coisas
burocraticas, eu lido com tudo isso, mas eu lido com uma leveza, sabe? Tipo,
tudo bem, faz parte essa burocracia, eu ndo ponho esse peso. Porque para
mim, adulto é uma palavra muito pesada, é lidar com responsabilidades, mas
de um jeito muito, como eu sempre vi as pessoas lidando, sabe, ndo felizes.
(Maira, 30 anos)

Além disso, alguns trouxeram em suas respostas aspectos relacionados aos
marcadores da vida adulta, como por exemplo Pedro, que se via “em desenvolvimento”,
pois ainda ndo tinha uma casa propria, ndo tinha uma familia e nem filhos. Vinicius
também trouxe elementos similares ao dizer que estava “entrando numa fase adulta”,
pois ja conseguia se manter financeiramente: “porque s6 agora eu posso fazer algumas
coisas assim &, principalmente financeiramente, né? Sei 14, posso dirigir um carro, posso
alugar uma casa, pegar um avido e ir para o outro lado do mundo. Entéo, eu estou nesse
momento que eu ndo preciso mais pedir permissdo para minha mae” (Vinicius, 29

anos).
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Por outro lado, chamou a atencéo o fato de mesmo aqueles (as) que séo casados
(as), que ja constituiram familia e possuem domicilio independente, definirem-se como

em transi¢do, como é o caso da Thais que se casou e teve o primeiro filho aos 18 anos:

Eu ainda me acho, é muita responsabilidade, mas eu ndo me acho tao adulta,
mas também ndo me acho jovem, né? Eu acho assim que a vida me fez
envelhecer um pouco mais rapido. Mas eu sinto que eu nasci ndo tem muito
tempo, sabe? Para mim né? Para minha mée e para 0s registros eu nasci vai
fazer 27 anos. Mas para mim eu nasci ha pouco tempo. Tudo é muito novo
para mim ainda. Tenho muita responsabilidade, eu ja tenho dois filhos e ja
carrego uma casa, sabe? Sempre trabalhei, né? E isso. Ser adulto é
responsabilidade. Foda. Ser mae é uma responsabilidade muito forte também.
(Thais, 26 anos)

De modo geral, todos (as) os (as) jovens ja haviam cruzado um ou mais
marcadores que definem a entrada na vida adulta, mas mesmo assim ndo se definiam
como adultos. Isso pode ser um alerta de que os marcadores tradicionalmente utilizados

para definir se o individuo é ou ndo adulto sejam insuficientes na atualidade.

Considerac0es finais

A pesquisa ndo esta concluida. No primeiro semestre de 2016 o trabalho de
campo, que consistird em entrevistar mais 17 (dezessete) mocas e rapazes, sera
finalizado.

No entanto, a partir dos testemunhos dos (as) jovens gue ja foram entrevistados
(as) é possivel dizer que estar em transi¢cdo seja um dos principais desafios que precisam
enfrentar, na medida em que desejam levar para a vida adulta os aspectos positivos que
atribuem ao periodo da juventude. Tornar-se adultos, para esses individuos, é conseguir

conciliar a experimentacdo com responsabilidade e estabilidade.
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